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O projecto tem por base uma personagem especial, a Guardiã, que envia as suas mensageiras 

para apresentar às crianças uma caixa muito especial. Esta caixa contém objectos que podem 

estar  presentes  em  qualquer  casa, mas  que  guardam  segredos  preciosos.  Através  deles  as 

crianças são  incentivadas a superar, em grupo, alguns desafios referentes a cada objecto e a 

expressar  emoções  e  experiências  relacionadas  com  aquilo  que  cada  objecto  pode 

representar. 

 

Para dar corpo ao projecto, cada espaço é premiado com uma casinha de madeira que  tem 

todas  as divisões  vazias  e que  vai  sendo  recheada  com objectos  à medida que o  grupo  vai 

superando as tarefas propostas.  

 

Em  cada divisão das  casas  é  abordada determinada  temática  com  ela  relacionada,  como:  a 

higiene e corpo, regras e alimentação, família, papel dos pais e o «meu mundo».  

 

A  intervenção  ao  nível  da  família  engloba  a  realização  de  sessões  intergeracionais,  com  o 

objectivo de  incentivar a partilha e a construção de produtos em conjunto com os  filhos e a 

realização de 2 sessões com profissionais de saúde, no sentido promover um espaço propício à 

partilha de informação e esclarecimento de dúvidas.     

 

Público‐alvo 

Educadores de infância, crianças integradas na educação pré‐escolar e suas famílias.  

 

Objectivos  

Promover acções que permitam a participação activa das crianças e a sua reflexão sobre temas 

essenciais  ao  seu  desenvolvimento  harmonioso  e,  por  outro  lado,  a  articulação  entre  dois 

contextos de vida diária que maior influência têm no seu desenvolvimento – a família e escola.  
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Calendarização 

Apresentação  do  projecto  aos  educadores,  aos  pais  e  sessão  de  apresentação  às  crianças: 

Outubro 

Sessões com as crianças:  realizadas ao  longo do ano  lectivo com periodicidade quinzenal ou 

trissemanal, na sala de aula, trabalhando os diversos temas propostos 

Encontros com os pais, onde se cria a oportunidade de conversar e esclarecer dúvidas junto de 

técnicos especializados: em datas a definir com os (as) educadores (as) 

Actividades  intergeracionais:  envolvendo  pais  e  filhos  em  datas  a  definir  com  os(as) 

educadores(as)  

Actividade  final:  realização da  festa de encerramento em  Junho, envolvendo pais, crianças e 

educadores(as); 

Avaliação de satisfação: realizada ao longo da aplicação do projecto  

Avaliação final: Maio/Junho para recolha de indicadores de impacto 

 

Informações 

Mirieme Ferreira  

Tel.: 212 276 700 

Fax: 212 275 701 

 

Parcerias 

ACRESCER – Associação Juvenil de Animação Sócio‐Educativa 


