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Como em anos anteriores, o projeto envolve um conjunto de atividades a realizar de forma 

faseada:  

Fase 1 – Dinamização de ações de sensibilização nas escolas aderentes, subordinadas às 

temáticas das alterações climáticas, água, resíduos, energia e mobilidade sustentável, a cargo 

da equipa técnica responsável pelo projeto;  

Fase 2 – Realização de um diagnóstico da escola, através da aplicação pelos alunos de um 

questionário relativo à forma como a escola utiliza os recursos água, resíduos e energia; 

Fase 3 – Compilação da informação recolhida pelos alunos e cálculo dos indicadores inseridos 

no questionário aplicado. Após a análise desses dados, a turma envolvida no projeto deverá 

proceder à identificação da componente (água, resíduos ou energia) que necessita de uma 

maior intervenção por parte da escola, com vista à implementação de medidas de redução 

destes consumos. Na 1.ª quinzena de maio, o professor deverá remeter à AMESEIXAL e à 

direção da sua escola um relatório com um ponto de situação sobre as medidas a 

implementar. 

Fase 4 – Apresentação do relatório final de avaliação das atividades realizadas, que deverá 

incluir os resultados do diagnóstico, a remeter à AMESEIXAL até ao dia 30 de junho de 2013. As 

escolas poderão apresentar os resultados obtidos nos diversos canais de divulgação da escola, 

a saber: página web, jornal, rádio, cartazes e/ou outras formas disponíveis.   

Público-alvo 

Alunos do 2.º e 3.º ciclo do ensino básico e ensino secundário 

Objetivos  

Reduzir as emissões de gases com efeito de estufa (GEE) no concelho do Seixal, sensibilizar os 

alunos para as diversas formas de reduzir os consumos de água, resíduos e energia, por via da 

realização de ações de sensibilização nas turmas aderentes ao projeto, contribuir para 
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melhorar o desempenho ambiental das escolas envolvidas, quantificar a redução de emissões 

de GEE, em função da redução dos referidos consumos.  

Calendarização 

Fase 1 – 1.ª quinzena de outubro de 2012 e 2.ª quinzena de janeiro de 2013 

Fase 2 – Novembro e dezembro de 2012 e fevereiro, março e abril de 2013 

Fase 3 – Abril e maio de 2013 

Fase 4 – Junho de 2013 

Informações 

António Biscaia 

Tel.: 212 275 656 

ameseixal@cm-seixal.pt 
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