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A iniciativa proposta enquadra-se no âmbito da missão do Serviço Municipal de Proteção Civil 

de divulgar, informar, sensibilizar e formar sobre medidas de autoproteção sobre riscos. Os 

temas, que podem ser solicitados pelas escolas, são adaptados em conformidade com as 

necessidades da comunidade escolar e seu enquadramento curricular. 

 

Temáticas 

1. Riscos coletivos: incêndios em casa, na escola e na floresta, sismos, inundações, seca, 

ondas de calor e vagas de frio; 

2. Gestão da emergência: segurança em espaços públicos e planeamento de emergência 

 

Público-alvo 

Escolas do ensino básico e secundário, professores, funcionários e pais  

 

Objetivos  

Identificar as causas e consequências dos riscos e aprender as medidas de prevenção, 

autoproteção e atuação. 

 

Calendarização 

Durante todo o ano letivo, de acordo com as inscrições. 

 

Informações 

Serviço Municipal de Proteção Civil do Seixal 

Tel.: 212 276 700 

smpc@cm-seixal.pt 

Isilda Martins  

Tel.: 915 6343 68 

isilda.martins@cm-seixal.pt 

 

mailto:smpc@cm-seixal.pt�
mailto:isilda.martins@cm-seixal.pt�


    
 

 
 

Os riscos e as medidas de autoproteção 

cm-seixal.pt  
 

 Parcerias 

Agentes de proteção civil, bombeiros, forças de segurança, serviços de saúde, Cruz Vermelha 

 
 

 

  


