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Acdo de prevencao da toxicodependéncia
e de outros comportamentos de risco

No ambito da prevenc¢do da toxicodependéncia e de outros comportamentos de risco, vao
realizar-se a¢des de sensibilizagao dirigidas aos delegados de turma. Estas devem fomentar o
debate e o esclarecimento de duvidas sobre esta tematica, que permita aos participantes
dinamizar atividades de sensibilizacdo junto dos seus colegas. Paralelamente, realizar-se-a
uma ac¢do junto dos diretores de turma, que lhe permita apoiar e colaborar nas atividades

dinamizadas junto das suas turmas.
Publico-alvo

Alunos do ensino basico e ensino secundario
Objetivos

Dotar os participantes de conhecimentos e competéncias que lhes permitam transmitir
informacao aos seus pares, contribuindo para a formagao de agentes de prevengao; promover
atitudes e comportamentos sauddveis e o desenvolvimento de competéncias pessoais e

sociais.

Calendarizagao

Ao longo do ano letivo 2012-2013
Informacgoes

Divisdo de Desenvolvimento em Saude
Tel.: 212 276 700

Sandra Cunha

sandra.cunha@cm-seixal.pt

Margarida Carvalho
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Parcerias
Instituto da Droga e Toxicodependéncia

Escolas basicas e secundarias
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