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No âmbito da prevenção da toxicodependência e de outros comportamentos de risco, vão 

realizar-se ações de sensibilização dirigidas aos delegados de turma. Estas devem fomentar o 

debate e o esclarecimento de dúvidas sobre esta temática, que permita aos participantes 

dinamizar atividades de sensibilização junto dos seus colegas. Paralelamente, realizar-se-á  

uma ação junto dos diretores de turma, que lhe permita apoiar e colaborar nas atividades 

dinamizadas junto das suas turmas. 

Público-alvo 

Alunos do ensino básico e ensino secundário  

Objetivos  

Dotar os participantes de conhecimentos e competências que lhes permitam transmitir 

informação aos seus pares, contribuindo para a formação de agentes de prevenção; promover 

atitudes e comportamentos saudáveis e o desenvolvimento de competências pessoais e 

sociais. 

Calendarização 

Ao longo do ano letivo 2012-2013 

Informações 

Divisão de Desenvolvimento em Saúde 

Tel.: 212 276 700 

Sandra Cunha 

sandra.cunha@cm-seixal.pt 

Margarida Carvalho 
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margarida.carvalho@cm-seixal.pt 

Parcerias 

Instituto da Droga e Toxicodependência 

Escolas básicas e secundárias 
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