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A casa das emocoes

Aprender a brincar é a proposta. O projeto desenrola-se com base numa personagem, a
Guardid, que envia duas mensageiras para apresentar as criangas uma caixa muito especial. A
caixa contém objetos que estdo presentes em qualquer casa, mas que guardam segredos
preciosos. Através deles, as criancgas sdo incentivadas a superar, em grupo, alguns desafios
referentes a cada objeto e a expressar emocgdes e experiéncias relacionadas com aquilo que
cada objeto pode representar. O grupo é presenteado com a estrutura de uma casa que tem
todas as divisGes vazias, as quais vdo sendo recheadas com os objetos que o grupo ira

conquistar a medida que os desafios forem ultrapassados.
Publico-alvo

Educadores de infancia, criangas da educagdo pré-escolar e familias
Objetivos

Proporcionar as criangas contextos de aprendizagem diversificados, permitindo-lhes vivenciar,
exprimir-se, partilhar e descobrir-se a si e aos outros, no sentido de promover o seu
desenvolvimento. Fomentar a articulagcdo entre as duas areas que maior influéncia tém no

desenvolvimento da crianca: a familia e a escola.
Calendarizagao

Ao longo do ano letivo 2012-2013

Informagodes

Divisdo de Desenvolvimento em Saude

Tel.: 212 276 700

Sandra Cunha

sandra.cunha@cm-seixal.pt
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