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Explica-me o que é a seguranca alimentar

As criancas devem estar sensibilizados para os cuidados a ter com os alimentos que
consumimos. Esta acdo sobre a seguranca alimentar tem o objetivo de explicar aos mais novos
alguns desses conceitos. O projeto esta organizado em duas fases: na primeira fase, os
técnicos do Gabinete de Intervencdo Veterindria deslocam-se as escolas inscritas para explicar
a importancia da seguranca alimentar e qual a fungdo do Setor de Higiene e Seguranca
Alimentar. Na fase seguinte, os alunos visitam o laboratdrio do Setor de Higiene e Seguranca
Alimentar, do Gabinete Médico Veterinario e ficam a conhecer o material utilizado, observam
ao microscdpio varias preparagdes de diferentes tipos de microrganismos e participam numa

pequena atividade experimental.
Publico-alvo

Alunos do 1.2 ciclo do ensino bdsico
Objetivos

Dar a conhecer o que sdo microrganismos e quais os cuidados basicos que devemos ter com os
alimentos, como evitar contaminagGes, como comprar e armazenar os alimentos e qual a
importancia da higiene pessoal, proporcionando a interacdo das criancas com o meio

laboratorial.

Calendarizagao

Ao longo do ano letivo 2012-2013
Informagdes

Gabinete de Intervengdo Veterindria
Tel.: 210 976 200,

Tel.: 919 306 581

miguel.almeida@cm-seixal.pt
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