
  

 

 

Viver a dança na escola 

cm-seixal.pt 
 

Projeto que visa a sensibilização para as artes de palco. Na dança, aborda-se o 

desenvolvimento do movimento expressivo e promove-se o gosto pela dança e a aquisição de 

noções sobre aspetos coreográficos da cultura tradicional, trabalhados no contexto atual. 

 

Público-alvo 

Alunos do 1.º ciclo do ensino básico. 

 

Objetivos 

Este projeto enquadra-se na dinâmica escolar do 1.º ciclo do ensino básico, de acordo com os 

objetivos gerais e específicos dos programas curriculares para a área da expressão físico-

motora, atividades rítmicas e expressivas (dança). 

 

Calendarização 

Ao longo do ano letivo 2014-2015 

 

Informações  

Helena Teixeira – maria.teixeira@cm-seixal.pt 

Isabel Cruz – isabel.cruz@cm-seixal.pt 

Câmara Municipal do Seixal – camara.geral@cm-seixal.pt 

Tel.: 212 276 700 

 

 


