
  

 

 

Os riscos e as medidas de autoproteção 
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Pretende-se com esta iniciativa divulgar, informar, sensibilizar e formar sobre medidas de 

autoproteção em situação de risco. Os temas podem ser indicados pelas escolas e serão 

adaptados em conformidade com as necessidades da comunidade escolar e o seu 

enquadramento curricular. 

Temas que poderão ser abordados: 

1) Riscos coletivos: incêndios em casa, incêndios na escola, incêndios na floresta, 

sismos, inundações, seca, ondas de calor e vagas de frio; 

2) Gestão da emergência: segurança em espaços públicos e planeamento de 

emergência. 

 

Público-alvo 

Comunidade escolar e associações de pais e encarregados de educação, mediante marcação 

prévia. 

 

Objetivos 

Identificar as causas e consequências dos riscos. Aprender sobre as medidas de proteção, 

autoproteção e atuação. 

 

Calendarização 

Ao longo do ano letivo 2014-2015. 

 

Informações 

Serviço Municipal de Proteção Civil do Seixal – smpc@cm-seixal.pt 

Câmara Municipal do Seixal – camara.geral@cm-seixal.pt 

Tel. 212 276 700 


