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A casa das emocoes

Partindo de uma proposta de jogo, o projeto desenrola-se com base numa personagem central,
a Guardid, que envia duas mensageiras para apresentar as criangas uma caixa muito especial.
Esta caixa contém objetos que podem estar presentes em qualquer casa, mas que guardam
segredos preciosos. Através deles, as criancas sdo incentivadas a superar em grupo alguns
desafios referentes a cada objeto e a expressar emocdes e experiéncias relacionadas com

aquilo que cada objeto pode representar.

Cada grupo recebe a estrutura de uma casa com todas as divisdes vazias, que vao sendo
recheadas com os objetos que os alunos vao conquistando a medida que os desafios forem

ultrapassados.

Publico-alvo

Educadores de infancia, criancas integradas no pré-escolar e suas familias.

Objetivos

Promover acfes que permitam a participacdo ativa das criancas e a reflexdo sobre temas
essenciais ao seu desenvolvimento pessoal e social. Fomentar a articulacdo entre as duas

areas de maior influéncia no desenvolvimento da crianga: familia e escola.

Calendarizacéo

Apresentacao do projeto aos educadores e aos pais e sessao de apresentagdo as criangas no

més de outubro.

SessBes com as criancas na sala de aula ao longo do ano letivo, com periodicidade quinzenal

ou de trés em trés semanas, para trabalhar os diversos temas propostos.
Encontros com os pais para esclarecer duvidas junto de técnicos especializados.
Atividades intergeracionais, envolvendo pais e filhos, a decorrer durante o 1.° periodo letivo.
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A casa das emocoes

Realizacdo da festa de encerramento no final do ano letivo, envolvendo pais, criancas e

educadores.
Avaliacdo de satisfacdo realizada ao longo do projeto e avaliacdo final em maio/junho para

recolha de indicadores de impacto.

Informacdes
Sandra Cunha — sandra.cunha@cm-seixal.pt

Margarida Carvalho — margarida.carvalho@cm-seixal.pt

Céamara Municipal do Seixal — camara.geral@cm-seixal.pt

Tel.: 212 276 700

Parcerias
ACRESCER - Associacao Juvenil de Animacédo So6cio-Educativa

Equipa de Tratamento de Almada (CRI da Peninsula de Setubal)
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