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Nesta iniciativa, os alunos criam uma curta-metragem de animação com volumes de plasticina, 

tendo como objetivo trabalhar alguns temas relacionados com a promoção da saúde e 

prevenção de comportamentos de risco. 

Para a sua realização, os alunos adquirem um conjunto de aprendizagens necessárias para a 

concretização do filme: criação do argumento, do desenho criativo das personagens e das 

maquetes de cenários, modelagem e construção dos bonecos de plasticina, filmagens, 

gravação de diálogos e edição de vídeo e áudio. 

Face às suas características, o projeto pode ser dinamizado por uma única turma ou ser um 

projeto de escola que envolva várias turmas de diferentes áreas, sempre numa perspetiva de 

promover a cooperação e o trabalho em equipa. 

 

Público-alvo 

Alunos dos 2.º e 3.º ciclos do ensino básico.  

 

Objetivos  

Promover a saúde e prevenção de comportamentos de risco. Fomentar o trabalho em equipa. 

Sensibilizar e informar para diversos temas da área da saúde. Aquisição de conhecimentos 

multimédia. 

 

Calendarização 

Divulgação em outubro. 

Acompanhamento a definir. 

Visionamento do filme em maio. 

Avaliação após o visionamento do filme. 
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Informações 

Sandra Cunha – sandra.cunha@cm-seixal.pt 

Margarida Carvalho – margarida.carvalho@cm-seixal.pt 

Câmara Municipal do Seixal – camara.geral@cm-seixal.pt 

Tel.: 212 276 700 

 

Parcerias 

Associação Shams 

 

 

 


