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As hortas pedagógicas enquadram-se no Projeto de Hortas Urbanas do Município do Seixal, 

consistindo na exploração do tema agricultura sustentável e alimentação saudável no contexto 

escolar.  

O exterior do equipamento escolar terá de reunir condições mínimas para a construção de uma 

horta. A área disponível terá de ter um ponto de água próximo, estar resguardada da atividade 

recreativa normal das crianças/adolescentes e ter uma zona para fazer compostagem. Far-se-á 

uma avaliação prévia dos espaços a fim de garantir estas premissas. 

 

Público-alvo 

Alunos do ensino pré-escolar, do 1.º ciclo do ensino básico e ATL. 

 

Objetivos 
As hortas pedagógicas que se pretendem implementar têm como desafio a promoção da 

autonomia dos participantes, a sensibilização ambiental, o aumento das competências 

individuais, a partilha e o relacionamento intergeracional. 

 

Calendarização 

Ao longo dos anos letivos 2015-2016 e 2016-2017. 

As escolas poderão propor atividades a dinamizar. 

 

Informações 

Divisão de Ambiente e Salubridade 

Anabela Silva e Sónia Borges 

div.ambiente@cm-seixal.pt 

Tel.: 212 276 700 

	
  

 


