
 
 
Viver o teatro e a dança na escola 
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Projeto que visa a sensibilização para as artes de palco. Na dança, aborda-se o 

desenvolvimento do movimento expressivo e promove-se o gosto pela dança e a aquisição de 

noções sobre aspetos coreográficos da cultura tradicional, trabalhados no contexto atual. No 

teatro, o projeto é desenvolvido pela Associação Sei.Arte. Os trabalhos de expressão 

dramática, feitos nas escolas, evoluem de acordo com as aprendizagens e sugestões das 

crianças envolvidas. No final do ano letivo o resultado das oficinas de expressão dramática é 

apresentado à comunidade. 

 

Público-alvo 

Alunos do 1.º ciclo do ensino básico. 

 

Objetivos 

Despertar o interesse das crianças para as artes do palco, promover a inclusão, trabalhar em 

grupo, valorizar potencialidades e anular inibições. 

 

Calendarização 

Ao longo do ano letivo 2015-2016. 

 

Informações  

Câmara Municipal do Seixal – Divisão de Educação e Juventude 

pemeducacao@cm-seixal.pt 

Tel.: 212 276 700 


